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palvelu- ja 
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Yhdenvertaisuutta 
palveluihin.

Toimivia käytäntöjä vammaisten päihde- ja mielenterveystyöhön. 

KUTSU



Aamupäivän puheenjohtajana toimii pääsihteeri Pirkko 
Mahlamäki, Vammaisfoorumi

 8.30	 Ilmoittautuminen ja aamukahvit

 9.00	 Tervetuloa seminaariin 
	 Pääsihteeri Pirkko Mahlamäki, Vammaisfoorumi 
 
 9.15	 Yhteiset linjaukset mielenterveys- ja 		
	 päihdetyön kehittämiseksi 
	 Johtaja Jouko Lönnqvist, Mielenterveys ja 		
	 päihdepalvelut -osasto THL

 9.45	 Miten vammaisten päihde- ja mielenterveys-
	 palvelut toimivat kunnissa? 
	 (alustaja vahvistetaan myöhemmin)

10.25	 Rohkeutta puuttumiseen – 
	 lisääkö puheeksiotto työtaakkaani? 		
	 Kouluttaja Tarja Levo, Sininauhaliitto

11.10	 Yhdenvertainen oikeus hyvään terveyteen 	
	 ja palveluun – tarvitaanko erityistyökaluja? 
	 Pääsihteeri Pirkko Mahlamäki, Vammaisfoorumi

11.45	 LOUNASTAUKO

12.45	 Hyvät käytännöt vammaistyössä 
	 Iltapäivän puheenjohtajana toimii 			 
	 kehittämispäällikkö Airi Partanen, THL

”Yhdenvertaisuutta palveluihin – toimivia käytäntöjä vammaisten päihde- ja mielenterveystyöhön” 

12.50	 Vertaistukea ja yhteistyötä 			 
	 Kuntoutussuunnittelija Markku Lehto, MTKL

13.20	 Toipumisen pieni mahdollisuus			 
	 Kokemusasiantuntija Ari Suutarla

13.45	 Käytännön ratkaisuja
	 l	Kokemuksia depressiokoulun 			 
		  käytöstä, diakonissa Terhi Suonsivu, 		
		  Vantaan srk sekä diakonissa, psykoterapeutti 		
		  Tarja Huttunen, Espoon srk 
	 l	Mieli-projekti, vastaava ohjaaja Marja 		
		  Vaittinen, Kuurojen palvelusäätiö
	 l	Päihde- ja mielenterveyskysymyksiä 		
		  ratkomassa kehitysvammahuollossa, 
		  vastaava ohjaaja Outi Raunetvuo-Penttilä, 		
		  Helsingin kaupunki

15.00	 Vastuullista vaikuttamista ja yhteistyötä 		
	 yhdenvertaisuuden turvaamiseksi 		
	 Pääsihteeri Sari Loijas, Valtakunnallinen 		
	 vammaisneuvosto

15.30	 Vammaistyön hyvät käytännöt 			 
	 näkyville ja käyttöön 
	 Puheenjohtajana kehittämispäällikkö 
	 Airi Partanen, THL

16.00	 Seminaari päättyy

l	 Mikä on vammaisen asiakkaan asema mielen-
	 terveyden ja päihdetyön linjauksia tehtäessä?

l	 Puututaanko vammaisväestön mielenterveyden 	
	 häiriöihin ja päihdeongelmiin ajoissa?

l	 Pääsevätkö vammaistyön hyvät käytännöt esille? 

Tervetuloa keskustelemaan vammaisten terveyteen, mielen-
terveyteen ja päihteiden käyttöön liittyvistä kysymyksistä. 
Seminaarin tarkoitus on kiinnittää huomio vammaisen asiakkaan 
yhdenvertaiseen asemaan mielenterveys- ja päihdepalveluissa. 
Mukana on monen sektorin toimijoita ja asiantuntijoita.

Kenelle? Seminaari on suunnattu vammais- ja päihdealan 
toimijoille, seurakuntien diakoniatyöntekijöille, kehittämis-
työntekijöille, tutkijoille, päättäjille ja asiasta kiinnostuneille 
yhteistyötahoille. 

Seminaarin järjestää Sininauhaliiton Vammaisten 
mielenterveys- ja päihdetyön tukipalvelut (Vapa) yhteistyössä 
Helsingin, Vantaan ja Espoon seurakuntayhtymien diakoniatyön, 
Vammaisfoorumin, Näkövammaisten Keskusliiton, Kalliolan 
päihdetyön ja THL:n kanssa.

Hinta: 25 euroa sisältää aamukahvin ja lounaan.

Ilmoittautuminen: 28.9.2010 mennessä verkossa 
www.vapa.info/koulutus ja menovinkkejä. Iiris-keskus on 
esteetön. llmoittautumislomakkeessa voit kertoa mahdollisista 
erityistarpeistasi. Peruutukset viimeistään viikkoa ennen 
seminaaripäivää. Peruuttamattomasta seminaaripaikasta 
perimme seminaarin hinnan. 
 
Lisätietoja käytännön järjestelyistä: sähköpostitse 
vapa@sininauhaliitto.fi tai Liisa Jokela gsm 050 582 4027 / 
Irene Komu gsm 050 359 3846 alkaen 1.8.2010. 
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