
  
 
Vammaisten mielenterveys- ja päihdetyön valtakunnallinen kehittämisseminaari 
2009 
 
Esteettömästi yhdestä ovesta?– Mielenterveys- ja päihdepalveluita kaikille.   
 
Aika:  29.10.2009 klo 8.30 – 16.30 Paikka: THL (Stakes ) Lintulahdenkuja 4, Helsinki. 
 
Ovatko mielenterveyttä edistävät ja päihdeongelmia ehkäisevät palvelut kaikkien 
tavoitettavissa? Miten matalakynnyksinen ja yksiovinen palvelujärjestelmä olisi 
mahdollisimman saavutettava?  Mitä esteettömyys ja monikanavaisuus tarkoittavat 
käytännössä? 
 
Seminaarissa tarkastellaan vammaisen asiakkaan asemaa mielenterveys- ja 
päihdepalveluissa. Kokemusasiantuntijoita tulee kuulla nyt kun Mieli 2009 –työryhmän 
valmistelemaa kansallista mielenterveys- ja päihdesuunnitelmaa työstetään 
toimeenpanosuunnitelmaksi. Tule mukaan kuulemaan ja keskustelemaan. 
 
Aamupäivän aikana valotetaan kysymystä vammaisten päihdetyön tarpeesta. Muina 
aiheina pohditaan muun muassa viittomakielisen asiakkaan asemaan ja selkokieliseen 
viestintään liittyviä kysymyksiä. Puhumassa aiheesta ovat Selkokeskuksen johtaja Hannu 
Virtanen ja Kuurojen Liiton toiminnanjohtaja Markku Jokinen.  
 
Iltapäivän ohjelmassa pohditaan, mistä koostuvat esteettömät päihde- ja 
mielenterveyspalvelut. Puhumassa ja keskustelemassa ovat muun muassa 
päihdekuntoutusasiakkaan osallisuutta tutkinut VTM Minna Mattila-Aalto Helsingin 
yliopistosta ja esteettömyysasiamies Anna Ruskovaara Näkövammaisten Keskusliittosta. 
Koko seminaarin ohjelma löytyy ohesta. 
 
Kenelle? Seminaari on suunnattu vammais- ja päihdealan toimijoille, ammattilaisille ja 
opiskelijoille, kehittämistyöntekijöille, tutkijoille, sosiaali- ja terveydenhuollon johtajille, 
päättäjille ja asiasta kiinnostuneille yhteistyötahoille. 
 
Seminaarin järjestää Sininauhaliiton Vammaisten Päihdetyön Tukipalvelut (Vapa). 
Seminaari on maksuton, lounas omakustanteisesti. 
 
Ilmoittautuminen: Sininauhaliittoon projektisihteeri Emmi Ukkoselle. 
etunimi.sukunimi@sininauhaliitto.fi, puh. 050 3313511 
 
Lisätietoja: Liisa Jokela, etunimi.sukunimi@sininauhaliitto, puh. 050 582 4027 
 
 
 
 
 
 



Ohjelma: 
 
Torstai 29.10.09   
 
Aamupäivän teema: Vammaisen asiakkaan asema   
Aamupäivän puheenjohtajana toimii (ilmoitetaan myöhemmin) 
 
 
8.30 Ilmoittautumien ja aamukahvi 
 
9.15. Päivän avaussanat (ilmoitetaan myöhemmin)   
    
9.30 Onko vammaisten päihdetyölle tarvetta?  

Tutkija,Yrjö Nuorvala, THL (vahvistamatta) 
 
9.45 Mistä ja miten asiakkaat tavoitetaan?                                                                                  

Päihdetyön kehittämispäällikkö, Anneli Pienimäki, Sininauhaliitto 
 
              Saako asiakas äänensä kuuluville?  
               Sosiaalineuvoja Pirkko Justander, Invalidiliitto 
 
10. 45    Viittomakielinen asiakas peruspalveluissa 
              Toiminnanjohtaja Markku Jokinen, Kuurojen Liitto 
 
              Selkomukautus palvelee monia asiakasryhmiä   
              Johtaja,  Hannu Virtanen, Selkokeskus  
 
12.00       Lounas 
 
 
Iltapäivän teema: Mistä koostuvat esteettömät päihde- ja mielenterveyspalvelut? 
Iltapäivän puheenjohtajana toimii päihdetyön kehittämispäällikkö Anneli Pienimäki. 
 
13.15     Miten vammaiset mahtuvat mielenterveys ja päihdepalveluihin?  
              lääkintöneuvos Maria Vuorilehto,STM    
 
14.00     Näkymättömien esteiden poistaminen ja osallisuus päihdekuntoutuksessa,  
              Tutkija, Minna Mattila-Aalto, Helsingin yliopisto        
        
14.45      Mahdollisuus päästä itsenäisesti palvelutiskille - työkaluja saavutettavuuden parantamiseksi 
               Esteettömyysasiamies Anna Ruskovaara, Näkövammaisten Keskusliitto      
              
                            
15.30     Loppukeskustelu: Esteettömästi toimiva palvelukokonaisuus – puheenjohtajana toimii 
              päihdetyön kehittämispäällikkö, Anneli Pienimäki, Sininauhaliitto 
           
 
16.30 Ohjelma päättyy.        
 
 
 

         


